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Önbilgi 
   
Türkiye çoğu zaman modern ve geleneksel dünyayı kapsayan bir ülke olarak 
tanımlanmaktadır. Bu yaklaşım cinsel davranışlar içinde geçerli sayılabilir. Birçok Türkiye 
Cumhuriyeti vatandaşı için kültürel normlar muhafazakardır ve ortalama bir vatandaş 
cinsel hayat hakkında halk arasında konuşmak istememektedir. 
   
Ayrıca Türkiye’de haklı olarak geleneksel değerler cinsel tercih ve cinsel ilişkiler gibi 
toplumun birçok yönüne nüfuz etmiştir. Öte yandan Türkiye modern dünyanın bir 
parçasıdır ve her yerde olduğu gibi cinsellik konusunda da dünyadan etkilenmektedir. 
Türkiye’de cinselliğin tüm alanları mevcuttur ve çoğunlukla geleneksel değerleri ve 
davranışları zorlamaktadır.    
 
DKT International, uluslararası bir sosyal pazarlama kuruluşudur, HIV/AIDS’in önlenmesi 
ve aile planlaması için kondom pazarlaması ve dağıtımı yapmaktadır. Fiesta kondom ve 
kayganlaştırıcıları satışı ve pazarlaması için DKT Türkiye ofisini 2008 yılında açtı. 
 
DKT International Türkiye’deki cinsel davranışları daha iyi anlayabilmek için Temmuz-
Eylül 2010 tarihleri arasında, bir internette online bir Cinsel Davranışlar anketi 
gerçekleştirdi. Bu çalışmada daha önce sorulmamış hassas sorular soruldu ve geniş bir 
yelpazede cinsel konular kapsandı. 
 
Bu rapor bu araştırmanın anahtar bulgularını sunmaktadır.     
 
Metodoloji 
 
Tasarlanan destek hizmetler kapsamında, DKT International’ın bünyesinde bulunan DKT 
Türkiye-Fiesta kondom firmasının, www.surveymonkey.com kanalıyla Türkiye’nin 
cinsellik tablosunu ortaya çıkarmak üzere gerçekleştirdiği Güvenli Seks Araştırması 
dahilinde 20.078 katılım verisi incelenmiş, teknik ve içerik temel kriterlerine uygun 
13.095 geçerli-online anket verisi değerlendirilerek raporlanmıştır. Katılımcılar 
www.surveymonkey.com sitesine sosyal ağlardan yönlendirilmiştir. Veri değerlendirme 
organizasyon SELASTURKIYE Araştırma & Danışmanlık Bilgi İşlem Merkezi tarafından 
yürütülmüştür. 
 
Katılımcı Profili 
 
Medeni Durum Dağılımı 
 

 
 
 
 



 
 
Cinsiyet Dağılımı 
 

 
 
Yaş Dağılımı 
 

 
 
Cinsel Eğilim Dağılımı 
 

 
 
Meslek Dağılımı 

 



 
 
Yaşanan Bölge Dağılımı 
 

 
 
 
Anahtar Bulgular 
 

 İlk cinsel deneyimin ortalama yaşı 18 yaşın altında  

 Erkeklerde cinsel ilişkiye girmek için aşık olmak gerekmiyor. 

 Genelde ön sevişme, Kadınlar için orgazm önemli. 

 Gençler ve öğrenciler istediği sıklıkta seks yapamıyor. 

 Erkekler en çok anal seks (%17) ve üçlü seks (%16) denemek isterlerken, Kadın 
katılımcıların istekleri daha çeşitli 

 Erkeklerin %50’si haftada en az bir kez mastürbasyon yapıyor. 

 Ne zaman seks yapmak istediklerine gelince Erkek ve Kadınlar arasında önemli 
farklılıklar bulunuyor; Erkekler için bu pek önemli değilken (%43 Herhangi bir 
zaman), Kadın katılımcıların cevapları %48 oranında geceye yoğunlaşıyor. 

 Kondom kullanımı çok düşük. 

 Katılımcıların 1/3’ü kondom satın alırken utanıyor. 

 Erkekler ağırlıklı olarak geri çekilme yöntemini tercih ederken, kadınların bu 
yönteme güveni daha az. 

 Okul ve Aile cinsellik hakkında bilgi kaynağı olarak görülmüyor, İnternet 1 
numaralı kaynak. 

 HIV/AIDS ve istenmeyen gebelik endişe duyulan konular. 

 Erkek katılımcıların çoğu bir gecelik cinsel ilişki yaşadıklarını belirtiyorlar. 

 Katılımcıların yarısı üçlü cinsel ilişki yaşamamışlar ve yaşamakta 
istemeyeceklerini belirtmişler. 

 Katılımcıların çoğu oral seks yaptıklarını belirtiyorlar. 

 Türkiye’de dışarıda seks yapmak nadir bir olay değil. 

 Katılımcıların dörtte biri internette tanıştıkları biriyle seks yaptıklarını belirtiyor. 

 Anal seks deneyimi hem Kadın hem de Erkekler için oldukça yüksek. 

 Kadınların çoğu henüz çıplak yüzmemişse de, çıplak yüzmeye sıcak bakıyorlar. 

 Erkek katılımcıların üçte biri ertesi gün ismini hatırlamadığı biriyle seks yaptığını 
belirtiyor.  

 Katılımcılar cinsel pozisyonlar konusunda açık görüşlüler ve yaratıcılıklarını 
kullanmak istiyorlar. 

 Katılımcılar genelde cinsel yetenekleri ile ilgili olarak olumlu düşünüyorlar. 

 Ortalama cinsel ilişki süresi 20 dakikanın altında. 



 Kadınlar cinsel ilişki yaşadığı partner sayısını daha az gösteren yalanlar 
söylerken, Erkekler daha fazla olduğu söylüyor. 

 Kadınların üçte biri ve Erkeklerin yarıya yakını partnerini aldattığını belirtiyor. 

 Katılımcıların büyük çoğunluğu Porno izlemiş ve izlemekte. 

 Erkek katılımcılar ağırlıklı olarak hayatlarında şu ana kadar beş kişiden fazla 
seks partneri olduğunu belirtiyorlar.  

 Bir günde ya da bir haftada ortalama olarak sadece bir seks partnerine sahip 
olmak öne çıkıyor. 

 Türkiye’de cinselliğe bakışı değerlendiren katılımcıların genelinde 
değerlendirmeler daha yüksek oranda olumsuz. 

 
 
Soru Bazında Bulguların Dökümü  
 
İlk cinsel deneyimin ortalama yaşı 18 yaşın altında  
 
S.İlk cinsel deneyiminiz hangi yaşta oldu? 
 
Araştırma genelinde %53 ortalama ile İlk cinsel deneyim 18 yaşının altında (16-18 yaş 
ortalaması %35, 16 yaş altı ortalaması %18 olmak üzere). 18 yaş altı ilk cinsel deneyim 
ortalaması dikkat çekici bir şekilde ankete Antalya’dan katıldığını belirtenler arasında 
%65. 
Katılımcıların genelinde ilk cinsel deneyim toplamda %61 oranla 16-22 yaş arasına 
odaklanıyor Cinsel eğilim olarak Heteroseksüellerde bu oran %63’e ulaşırken, 
Biseksüellerde %59,  Eşcinsellerde %52 oranında kalıyor. Biseksüeller ve Eşcinsellerde 
ilk cinsel deneyim Heteroseksüellere kıyasla çok daha erken yaşlarda gerçekleşiyor.   
16 yaşından küçükken cinsel deneyim oranı Eşcinsellerde %28’e ulaşıyor.  
 
Erkeklerde cinsel ilişkiye girmek için aşık olmak gerekmiyor. 
 
S. Birisiyle cinsel ilişki yaşamak için ona aşık olmanız gerekir mi? 
 
Erkek ve Kadın katılımcıların cevap oranları arasında dramatik fark var (erkek 
katılımcılarda evet cevap oranı %18’de kalırken bu oran Kadınlarda %62). 
 
Genelde ön sevişme, Kadınlar için orgazm önemli. 
 
S. Seksin en iyi kısmı 
 
Katılımcıların geneli bazında ön sevişme (ortalama %42) ve cinsel birleşme (ortalama 
%27) cevapları seksin en iyi kısmı olarak öne çıkmıştır. 
Bulguları alt gruplar bazında değerlendirdiğimizde cinsel birleşmenin daha çok erkek 
(%27), orgazmın kadınlar (%32) tarafından belirtildiği saptanmıştır. 
 
Gençler ve öğrenciler istediği sıklıkta seks yapamıyor. 
 
S. İstediğiniz sıklıkta seks yapıyor musunuz? 
 
Kadın ve Erkek katılımcıların cevapları %51 ortalama ile büyük ölçüde paralellik 
gösteriyor. Bulguları alt gruplar bazında incelediğimizde, 34-44 yaş grubunun 



katılımcıların ortalamadan daha yüksek oranda evet cevabı verdikleri görülüyor. Bu daha 
yaşlı katılımcıların daha çok seks yaptıkları ya da hayatlarında daha az seks istedikleri 
anlamına gelebilir.  
 
Erkekler en çok anal seks (%17) ve üçlü seks (%16) denemek isterlerken, Kadın 
katılımcıların istekleri daha çeşitli 
Cinsellikte Denenmek İstenenler  
 
S. Bir gün mutlaka neyi denemek isterdiniz? 
 
Cinsellikte denenmek istenenler katılımcı profiline göre önemli ölçüde farklılıklar içeriyor.  
Kadın katılımcıların istekleri Erkeklere kıyasla daha çok çeşit içeriyor. Hepsini denemek 
isterim cevabını veren Erkeklerin oranı %24 iken Kadınlarda bu oran sadece %12’de 
kalıyor ve diğer cevaplarda yoğunlaşıyor. 
 
Erkeklerin %50’si haftada en az bir kez mastürbasyon yapıyor. 
Mastürbasyon Yapma Sıklığı  
 
S. Ne sıklıkla mastürbasyon yapıyorsunuz? 
 
Haftada 1 kez, 2 kez, 3-6 kez ve her gün cevabını veren Erkeklerin toplam oranı %50’yi 
bulurken, Ayda bir kez, 2 haftada bir kez ve nadiren cevabını veren Erkeklerin toplam 
oranı %29’u buluyor. Kadın ve Erkek katılımcıların cevaplarında önemli oranda farklılık 
görünüyor. Erkekler bu konuda daha rahatken Kadınlarda mastürbasyon yapmayanların 
oranı (+%7) farkla %29’u buluyor.  
 
Ne zaman seks yapmak istediklerine gelince Erkek ve Kadınlar arasında önemli 
farklılıklar bulunuyor; Erkekler için bu pek önemli değilken (%43 Herhangi bir 
zaman), Kadın katılımcıların cevapları %48 oranında geceye yoğunlaşıyor. 
Seks İçin Tercih Edilen Zaman  
 
S. Seks için günün en sevdiğiniz zamanı 
 
Kadın ve Erkek katılımcıların cevaplarında önemli oranda farklılık görünüyor. 
Katılımcının profil özellikleri, çalışıp çalışmaması, iş ya da okula gittiği saatler; özetle boş 
vakti-uygun zaman dengesi cevapları yönlendiren en önemli faktör. Bulguların geneline 
baktığımızda istekten ziyade uygun olan zaman aralıkları belirtilmiş. 
 
Kondom kullanımı çok düşük. 
Son Kez Seks Yapıldığında Kondom Kullanım Oranı 
 
S. Son kez seks yaptığınızda kondom kullandınız mı? 
 
Katılımcıların %71’i son kez seks yaptıklarında kondom kullanmamışlar(Kadınlar %66, 
Erkekler %71). Evet, cevabında Kadın katılımcıların cevapları (%24) ortalamanın (%23) 
üstünde oranla olumlu. Bulguları alt gruplar bazında incelediğimizde, Eşcinsellerin, 25-
34 yaş grubunun,  kamu görevlisi, bir ilişkisi olan ve Metropollerden katılımcıların 
ortalamadan daha yüksek oranda evet cevabı verdikleri görülüyor. 
 
Kondom Kullanım Sıklığı  
 



S. Ne sıklıkla kondom kullanıyorsunuz? 
 
Hiçbir zaman cevabını veren katılımcıların yüzdesi %42’yi buluyor. Kadınların daha 
yoğun kondom kullandığı görülüyor. Her zaman kondom kullanıyorum cevabında 
ortalama %19 iken, sadece kadınlarda bu oran %23. 
 
Katılımcıların 1/3’ü kondom satın alırken utanıyor. 
Kondom Satınalma-Utanma Oranı  
 
S. Kondom satın almaktan utanır mısınız? 
 
Kadınların utanma oranı (%35) Erkeklere (%26)  kıyasla daha yüksek oranda. 
 
Erkekler ağırlıklı olarak geri çekilme yöntemini tercih ederken, Kadınların bu 
yönteme güveni daha az. 
Partnerin Kondom Kullanmak İstememesi Halinde Tepki  
 
S. Partneriniz kondom kullanmak istemezse ne yaparsınız? 
 
Katılımcıların genelinde cevaplar toplamda %41 oranla Geri çekilme yöntemine 
odaklanıyor Kadınlarda bu oran %33’te kalıyor. Kadınların ağırlıklı tercihi başka bir 
doğum kontrol yöntemi kullanımı (%32). İlişkiden vazgeçme oranı da Kadınlarda %15’e 
ulaşıyor, Erkeklerde bu oran %6’da kalıyor. 
 
Okul ve Aile cinsellik hakkında bilgi kaynağı olarak görülmüyor, İnternet 1 
numaralı kaynak. 
Cinsellik Hakkında Bilgi Kaynağı-Değerlendirme  
 
S. Cinsellik hakkında bilgi almak istediğinizde nereye başvurursunuz? 
 
Katılımcıların genelinde cevaplar toplamda %59 oranla İnternete odaklanıyor Kadınlarda 
bu oran %61’e ulaşıyor. İnternet cevabı değerlendirilirken veri derleme yöntemi – online 
anket- ve katılımcıların Türkiye geneline kıyasla çok daha yüksek oranla internete aşina 
olması, interneti daha fazla kullanan profili göz önüne alınmalıdır. 
Cinsellik hakkında bilgi almak istendiğinde başvurulan bilgi kaynakları arasında aileden 
birileri (%1) ve okulun (%1) yer almaması bu kanallara yönelik sorun olduğunu 
gösteriyor. Doktor, Partnerim, Arkadaşlar ve Pornografi cevabını verenler %36’lık bir 
dilim oluştururken, Bilmiyorum ve Hiçbiri cevapları da %12’ye ulaşıyor. 
 
HIV/AIDS ve istenmeyen gebelik endişe duyulan konular. 
Cinsellik-Endişe Duyulan Konular  
 
S. Aşağıdakilerden hangisi konusunda endişe duyarsınız? 
 
Katılımcıların genelinde cevaplar ortalama %45 oranla HIV/AIDS’e odaklanıyor 
Kadınlarda bu oran %31’e iniyor. Kadınların en büyük endişesi %43’e varan oranla 
istenmeyen gebelik. 
Katılımcıların geneli bazında %11’e varan oranla belirtilen hiçbir konuda endişe 
duyulmaması bu yönde bilinç eksikliği ve probleme işaret ediyor. 
 
Erkek katılımcıların çoğu bir gecelik cinsel ilişki yaşadıklarını belirtiyorlar. 



Bir Gecelik İlişki Yaşama Oranı  
 
S. Bir gecelik cinsel ilişki yaşadınız mı? 
 
Erkeklerde evet diyenlerin oranı %61’e ulaşırken Kadınlarda bu oran %35  
Kadın katılımcılar bir gecelik ilişkilere sıcak bakmıyor, Kadın katılımcıların %49’a varan 
önemli oranı hayır, hiçbir zaman da yapmam cevabı verirken bu oran Erkeklerde %17’de 
kalıyor. 
 
Katılımcıların yarısı üçlü cinsel ilişki yaşamamışlar ve yaşamakta 
istemeyeceklerini belirtmişler. 
Üçlü Cinsel İlişki Yaşama Oranı  
 
S. Üçlü cinsel ilişki yaşadınız mı? 
 
Erkeklerde Hayır hiçbir zaman da yapmam diyenlerin oranı %47’de kalırken Kadınlarda 
bu oran %69. Henüz değil ama yapabilirim diyenlerin oranı ortalamada %42. (Erkeklerde 
%43 Kadınlarda %22 olmak üzere) Evet cevabı veren katılımcıların oranı %9.  
 
Katılımcıların çoğu oral seks yaptıklarını belirtiyorlar. 
Oral Seks Yapma Oranı 
 
S. Oral seks yaptınız mı? 
 
Katılımcıların geneli oral seks yapmaya olumlu bakıyor Oral seks yaptığını belirten 
kadınların oranı (%70) Erkeklerden daha yüksek olmasına karşın (%64),hayır hiçbir 
zaman da yapmam diyen kadınların oranı da yüksek(%20). 
 
 
Türkiye’de dışarıda seks yapmak nadir bir olay değil. 
Dışarıda Seks Yapma Oranı  
 
S. Dışarıda seks yaptınız mı? 
 
Erkeklerde evet diyenlerin oranı %62’ye ulaşırken Kadınlarda bu oran %49 
Erkeklerde hayır hiçbir zaman da yapmam diyenlerin oranı %17’de kalırken Kadınlarda 
oran %32. 
 
Katılımcıların dörtte biri internette tanıştıkları biriyle seks yaptıklarını belirtiyor. 
İnternette Karşılaşılan Biriyle Cinsel İlişki Yaşama Oranı  
S. İnternette karşılaştığınız biriyle cinsel ilişki yaşadınız mı? 
Katılımcıları evet cevapları cinsiyet bazında %26 olarak dengeli. Erkeklerde Hayır hiçbir 
zaman da yapmam diyenlerin oranı %31’de kalırken Kadınlarda oran %63.  
 
Anal seks deneyimi hem Kadın hem de Erkekler için oldukça yüksek. 
Anal Seks Yapma Oranı  
 
S. Anal seks yaptınız mı? 
 
Katılımcıları evet cevapları cinsiyet bazında dengeli ve %46 ile yüksek bir oran dikkat 
çekiyor. Erkeklerde Hayır hiçbir zaman da yapmam diyenlerin oranı %28’de kalırken 



Kadınlarda oran %41.  
 
Kadınların çoğu henüz çıplak yüzmemişse de, çıplak yüzmeye sıcak bakıyorlar. 
Çıplak Yüzme Oranı  
 
S. Çıplak yüzdünüz mü? 
 
Erkek katılımcılar bazında Evet oranı daha yüksek, %31(Kadınlarda %21’de kalıyor). 
Henüz değil ama yapabilirim diyen Kadınların oranı da %40’ı buluyor. Hayır, hiçbir 
zaman da yapmam diyenlerin oranı cinsiyet bazında dengeli, %40. Evli katılımcıların 
çıplak yüzme deneyim oranının %29 (alt gruplar bazında dengeli) olmasına karşın bekar, 
bir ilişkisi olan ve ilişki durumu karmaşık katılımcılara kıyasla az farkla da olsa (%4-11) 
çıplak yüzmeye sıcak bakmaması dikkat çekiyor. 
 
Erkek katılımcıların üçte biri ertesi gün ismini hatırlamadığı biriyle seks yaptığını 
belirtiyor.  
Ertesi Gün İsmi Hatırlanmayan Biriyle Seks Yapma Oranı  
 
S. Ertesi günü adını hatırlamadığınız biriyle seks yaptınız mı? 
 
Erkeklerde evet diyenlerin oranı %28’ye ulaşırken Kadınlarda bu oran %13  
Evli katılımcıların ertesi gün adını hatırlamadığı biriyle seks deneyim oranının %30 ile 
bekar ve bir ilişkisi olan katılımcılara kıyasla az farkla da olsa (+%4-5) yüksek olması 
dikkat çekiyor. 
 
Katılımcılar cinsel pozisyonlar konusunda açık görüşlüler ve yaratıcılıklarını 
kullanmak istiyorlar. 
En Sevilen Pozisyon 
 
S. En sevdiğiniz pozisyon 
 
Ortalamada en yüksek oranla ilk sırada yer alan kendi pozisyonumu kendim yaratırım 
cevabı Kadınlarda %52 ve Erkeklerde %56 oranını buluyor. Kadın ve Erkek katılımcıların 
tercihlerinde önemli oranda farklılık görünüyor. Kadınların pozisyon tercihleri daha geniş 
bir yelpazeye sahip. 
 
Katılımcılar genelde cinsel yetenekleri ile ilgili olarak olumlu düşünüyorlar. 
Yatakta İyi Olduğunu Düşünme Oranı  
 
S. Yatakta iyi olduğunuzu düşünüyor musunuz?  
 
Kadınlarda %60 ve Erkeklerde %65 oranında Evet cevabı belirtilmiş.  
 
Ortalama cinsel ilişki süresi 20 dakikanın altında. 
Orgazm Öncesi Geçen/Dayanılan Süre  
 
S. Orgazm öncesi ne kadar süre dayanırsınız?  
 
Orgazm öncesi geçen dayanılan süre, 1-20 dakika aralığında; Kadın katılımcıların oranı 
%44 iken bu oran Erkeklerde %64’e ulaşıyor. Kadın ve Erkek katılımcıların belirttiği 
sürelerde, özellikle istediğim kadar cevabında, önemli oranda farklılık görünüyor; 



Erkekler %12, Kadınlar %33. 
  
 
Kadınlar cinsel ilişki yaşadığı partner sayısını daha az gösteren yalanlar 
söylerken, Erkekler daha fazla olduğu söylüyor. 
Partnerine Kaç Kişi İle Cinsel İlişki Yaşadığı Konusunda Yalan Söyleme Oranı  
 
S. Bir partnerinize kaç kişiyle cinsel ilişki yaşadığınız hakkında yalan söylediniz mi? 
 
Erkeklerde Hayır diyenlerin oranı %56’da kalırken Kadınlarda bu oran %63. Daha az kişi 
diyenlerde Kadınların oranı %33 olurken, Daha çok kişi diyenlerde Erkeklere oranla %4 
daha az olarak sadece %5’te kalıyor.  
 
Kadınların üçte biri ve Erkeklerin yarıya yakını partnerini aldattığını belirtiyor. 
Partnerini Aldatma Oranı  
 
S. Partnerinizi aldattınız mı?  
 
Erkeklerde Evet diyenlerin oranı %47’ye ulaşırken Kadınlarda bu oran %33.Kadınlar 
partnerlerine biraz daha sadık; Hayır hiçbir zaman yapmam diyenlerin oranı Kadınlarda 
%57 Erkeklerde %38. 
 
Katılımcıların büyük çoğunluğu Porno izlemiş ve izlemekte. 
Porno İzleme Sıklığı  
 
S. Ne sıklıkla porno izliyorsunuz?  
 
Katılımcılar ortalamada %47’si haftada en az bir kez porno izlemekte. Katılımcıların 
geneli bazında ortalama %40 ile Nadiren cevabı öne çıkıyor bu oran Kadınlarda %44. 
Hiçbir zaman cevap oranı Kadınlarda %21’e ulaşırken Erkeklerde bu oran %7.  
 
Erkek katılımcılar ağırlıklı olarak hayatlarında şu ana kadar beş kişiden fazla seks 
partneri olduğunu belirtiyorlar.  
Seks Partneri Sayısı  
 
S. Kaç seks partneriniz oldu?  
 
Beşten fazla partneri olduğunu belirten Erkeklerin oranı %44. Katılımcıların genelinde 
cevaplar ortalama %39 oranla 1-5 seks partnerine odaklanıyor Kadınlarda bu oran %51 
Kadınlarda %22’ye varan oranla hiç-0 seks partneri cevabı görülüyor, Erkeklerde bu 
oran %18. 
 
Bir günde ya da bir haftada ortalama olarak sadece bir seks partnerine sahip 
olmak öne çıkıyor. 
Bir Günde Sahip Olunan Seks Partneri Sayısı  
 
S. Bir günde en fazla kaç seks partneriniz oldu? 
 
Katılımcıların genelinde cevaplar ortalama %66 oranla 1 seks partnerine odaklanıyor 
Kadınlarda bu oran %80’e ulaşıyor. Katılımcıların ortalamasında %34’lük bir kesim 
birden fazla seks partneri belirtiyor. 4+ cevabı veren katılımcıları %3’ü Kadın ve %4’ü 



Erkek.  
Bir Haftada Sahip Olunan Seks Partneri Sayısı  
 
S. Bir haftada en fazla kaç seks partneriniz oldu? 
 
Katılımcıların genelinde cevaplar ortalama %45 oranla 1 seks partnerine odaklanıyor 
Kadınlarda bu oran %66’ya ulaşıyor. 4+ cevabı veren katılımcıların %9’u Kadın ve %18’i 
Erkek.  
 
Türkiye’de cinselliğe bakışı değerlendiren katılımcıların genelinde 
değerlendirmeler daha yüksek oranda olumsuz. 
Türkiye’de Cinselliğin Değerlendirilmesi  
 
S. Siz Türkiye'de cinselliği nasıl değerlendiriyorsunuz? 
 
Katılımcıların genelinde değerlendirmeler daha yüksek oranda olumsuz. Kadın ve Erkek 
katılımcıların değerlendirmelerinde önemli oranda farklılık görünüyor. Erkek 
Katılımcıların değerlendirmeleri Kadınlara kıyasla daha olumlu 
 
Katılımcı Görüşleri 
  
Türkiye’de Cinsellik Genel Değerlendirmeler-Öne Çıkanlar  
 

 Türkiye’de cinsellik çok üstü kapalı ama çok önemli bir konu hava ve su gibi bir 
ihtiyaç ama nedense hiç konuşulmaz çünkü ayıp sayılır ama yatak odasında da 
akla hayale gelmeyen fanteziler yaşanır evet bu Türk halkında olan bir özellik 
ama hiç dile gelmez... 

 Çekici, heyecan verici çünkü gizlilik var ve adrenalin yüksek. İnsanlar normal bir 
şey değil de yanlış bir şey yaptıklarını düşünüyor (özellikle kaçamak ilişkiler) o 
yüzden yüksek oranda haz alabiliyor yaşadığı ilişkiden. 

 Türkiye’de cinsellik bölgelere göre değişkenlik gösterir, bazı yörelerde 
muhafazakar hatta gerici insanlar çoğunlukta olduğundan dolayı, o bölgelerde 
olması gerektiğinden çok farklı.  

 Çoğu bölgede cinselliğe ayıp gözüyle bakılıyor ama ayıp gözüyle bakanlarında 
yaptığı hayatın vazgeçilmez parçası. 

 İnsanlar bu konuda yeterli ve doğru bilgiye sahip değiller, daha doğrusu gerekli 
kaynaklara yönlendirilmiyor. Cinsel eğitim, çocukların belirli bilinç (ergenlik) 
döneminden itibaren zorunlu olarak verilmeli cinsel eğilimler konusunda toplum 
bilinçlendirilmeli ve bu konuda belirli bir bilinç düzeyine eriştirilmelidir ki bu da 
"ancak ve ancak" ergenlik çağından itibaren verilecek doğru ve yeterli eğitimle 
mümkündür. (Türkiye daha cinselliği ananelerin dediği gibi seni leylekler getirdi 
masallarıyla öğreniyor) Yinede Ege-Bodrum, İzmir, Akdeniz- Antalya’da gayet iyi. 
Marmara’da İstanbul, Anadolu-Eskişehir’de iyi. Diğer bölgelerde çok baskı 
altında. 

 Türkiye’de Toplum baskısı altında, yapılması ve yapılmaması gereken kuralları 
olan, kırsalda katı, büyükşehirde esnek, namus kavramının 2 bacak arasında 
olduğunu savunan bir yaşayış biçimi hakim. 

 
 
Daha fazla bilgi için lütfen bizimle info@fiestacondom.com adresinden irtibata geçiniz. 
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